STAN PRAWNY NA 25 SIERPNIA 2022
Przygotowanie dziecka ukraińskiego do podjęcia nauki w szkole
Opracowała: Jagna Niepokólczycka-Gac, pedagog, socjoterapeuta, wieloletni kurator społeczny sądu rodzinnego i dla nieletnich, trener, współtwórca Instytutu Szkoleń Oświatowych. W swojej pracy zawodowej skupia się głównie na udzielaniu pomocy dziecku obarczonemu szeroko rozumianymi dysfunkcjami i jego rodzinie
Podstawa prawna:
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.),
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1280),
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 kwietnia 2018 r. w sprawie świadectw, dyplomów państwowych i innych druków (Dz.U. z 2018 r. poz. 939 ze zm.).
Wojna w Ukrainie spowodowała, że do Polski przybyło z tego kraju około trzech milionów osób. Wśród tych, które zatrzymały się w naszym kraju, przeważają kobiety z dziećmi. Część z nich nie rozpoczęła jeszcze nauki w szkole. Wprawdzie małe dzieci szybko aklimatyzują się w nowej rzeczywistości, ale przygotowanie ich do rozpoczęcia nauki w szkole może przysparzać pewnych trudności. Dlatego też już od pierwszych dni nowego roku szkolnego należy pochylić się nad tym problemem.
Przepisy prawne
Wszystkie dzieci przebywające na terenie Polski objęte są obowiązkiem szkolnym niezależnie od narodowości. Poprzedza on obowiązkowe roczne przygotowanie przedszkolne, które może być realizowane w przedszkolu, oddziale przedszkolnym w szkole podstawowej lub w innej formie wychowania przedszkolnego. Obowiązek ten rozpoczyna się wraz z początkiem roku szkolnego w roku kalendarzowym, w którym dziecko kończy sześć lat. Wyjątek stanowi sytuacja dziecka posiadającego orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego, któremu odroczono obowiązek szkolny. W takiej sytuacji obowiązek rocznego przygotowania przedszkolnego rozpoczyna się z początkiem roku szkolnego poprzedzającego rok szkolny, w którym dziecko rozpocznie spełnianie obowiązku szkolnego. W związku z tym rodzice dziecka zobowiązani są do:
· dopełnienia formalności związanych ze zgłoszeniem dziecka do przedszkola, oddziału przedszkolnego w szkole podstawowej lub innej formy wychowania przedszkolnego,
· zapewnienia jego regularnego uczęszczania na organizowane zajęcia.
Rodzice dziecka ukraińskiego mają prawo do podjęcia decyzji w sprawie realizacji obowiązkowego przygotowania przedszkolnego poza przedszkolem w ramach tzw. edukacji domowej. Aby było to możliwe, muszą uzyskać opinię wydaną przez rejonową poradnię psychologiczno-pedagogiczną oraz zapewnić dziecku odpowiednie warunki do nauki, które zostały w niej określone. Trzeba zaznaczyć, że decyzja o realizacji obowiązkowego przygotowania przedszkolnego w ramach edukacji domowej nie jest korzystna zwłaszcza dla dziecka ukraińskiego i jego rozwoju psychospołecznego. Aby mógł on przebiegać prawidłowo, dziecko musi posiadać grupę rówieśniczą, dzięki której uczyć się będzie funkcjonowania społecznego.
Klimat społeczny
Większość dzieci ukraińskich, które przybyły do Polski, ma proces adaptacji za sobą. Uczęszczając do młodszych grup przedszkolnych, nawiązały znajomości z innymi dziećmi, poznały obyczaje, normy i zasady obowiązujące w nowym środowisku. Spontanicznie, w kontaktowaniu się z rówieśnikami nabyły kompetencji językowych, które w znaczny sposób ułatwiają im nabywanie wiedzy i umiejętności potrzebnych do rozpoczęcia nauki w I klasie.
Jednak nie wszystkie dzieci uczęszczały do przedszkola, dla wielu z nich jest to niełatwe przeżycie, związane z wejściem w nowe środowisko. Aby zmniejszyć traumę, warto zadbać o pozytywny klimat społeczny, który daje poczucie bezpieczeństwa i stabilizacji w grupie przedszkolnej. Takie podejście pozwala dzieciom na adaptację w nowym środowisku, a przez to na bardziej efektywny rozwój zarówno psychospołeczny, jak i intelektualny. Aby w indywidualnym odczuciu dziecka panująca w przedszkolu atmosfera była dla niego przyjazna, muszą być zaspokojone jego wszystkie potrzeby. Często tak mało istotne rzeczy, jak odmienne przyzwyczajenia żywieniowe, mogą wpływać na to, że dziecko źle znosi pobyt w przedszkolu. Należy również pamiętać o poczuciu bezpieczeństwa. Nowe warunki, rozstanie z rodzicem, mogą być szczególnie trudne dla dzieci ukraińskich. Dlatego też proces aklimatyzacji w nowym miejscu wymagał będzie w ich przypadku dużej cierpliwości. Jego przebieg powinien być wydłużony. Warto w wyjątkowych sytuacjach zapewnić rodzicowi możliwość uczestniczenia w zajęciach, aby dziecko miało czas na przyzwyczajenie się do nowych warunków.
Ważnym aspektem rozwoju dziecka, który ma wpływ na dojrzałość szkolną, jest rozwój psychospołeczny. U dzieci z doświadczeniem uchodźczym może być on poważnie zaburzony przez traumatyczne przeżycia związane z działaniami wojennymi, których były one świadkami. Porzucenie domu i bliskich, zupełnie nowe warunki życia, inny rytm dnia, obcy język, który musiały poznać, w znaczny sposób wpłynęły na poczucie bezpieczeństwa, a przez to również na osiągnięcie gotowości szkolnej. Rozwój psychospołeczny jest niemożliwy bez prawidłowo funkcjonującej grupy rówieśniczej. Dziecko nabiera dzięki niej nie tylko umiejętności koniecznych do przestrzegania norm i zasad, rozwiązywania sytuacji trudnych i konfliktowych, ale także poszerza kompetencje językowe, które dla dzieci uchodźczych są kluczowe we wszystkich obszarach edukacji. Dlatego też w grupie, do której uczęszczają dzieci ukraińskie, w szczególny sposób należy zadbać o integrację. Zajęcia temu poświęcone powinny zająć cały wrzesień. Obok organizowanych gier i zabaw integracyjnych szczególne miejsce powinny zająć zabawy dowolne. Pozwalają one w spontaniczny sposób zawierać przyjaźnie oraz rozwiązywać drobne konflikty. Oczywiście powinny się one odbywać pod dyskretną kontrolą nauczyciela, który koryguje zachowania mogące świadczyć o dyskryminacji i alienacji dzieci ukraińskich.
Komunikacja
Najważniejszym elementem umożliwiającym podjęcie nauki jest sprawna komunikacja interpersonalna. Pozwala ona na przyswojenie wiedzy i umiejętności koniecznych do dalszej edukacji na poziomie pierwszej klasy, a także umożliwia nawiązanie z dzieckiem pozytywnych relacji, które ułatwiają proces wychowawczy. Dlatego też dzieci ukraińskie, które nie posiadły wystarczających kompetencji w tym zakresie, powinny być objęte szczególnym wsparciem. Służyć pomocą mogą szeroko dostępne karty pracy oraz bezpłatne piktogramy. Nie do przecenienia jest kontakt z rówieśnikami, podczas którego dzieci spontanicznie, w trakcie zabawy nabywają koniecznych umiejętności porozumiewania się.
Specjalne potrzeby edukacyjne
Dzieci ukraińskie, tak jak ich polscy rówieśnicy, wymagają szczególnego wsparcia ze względu na specjalne potrzeby edukacyjne. Mogą one wynikać z wrodzonych predyspozycji, ale też z doświadczeń, trudnych przeżyć związanych z działaniami wojennymi, porzuceniem wszystkiego, co bliskie i znajome, zmiany otoczenia, rytmu dnia i przyzwyczajeń. Trudne zdarzenia mogły nasilić problemy i stać się katalizatorem zachowań dysfunkcyjnych. Problem ten dotyczy zwłaszcza dzieci obarczonych nadpobudliwością, impulsywnością oraz spektrum autyzmu. Mogą one również spotęgować zaburzenia związane z koncentracją uwagi i zapamiętywaniem. Dlatego też przyjmując dziecko do oddziału „zerowego”, należy przeprowadzić szczegółowy wywiad z rodzicem, na jego podstawie dobrać odpowiednie zajęcia kompensacyjne, które umożliwią osiągnięcie gotowości szkolnej.
W szczególnych przypadkach należy skierować dziecko do poradni psychologiczno-pedagogicznej w celu wydania opinii, która określi dokładną strategię działań wykorzystywanych podczas zajęć prowadzonych w przedszkolu. W niektórych przypadkach umożliwi to uzyskanie orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego, które z kolei pozwoli przeprowadzić w przedszkolu wielospecjalistyczną ocenę funkcjonowania dziecka oraz opracować i zrealizować na jej podstawie indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET).
U części dzieci silna trauma może wywołać mutyzm lub poważny regres w rozwoju psychofizycznym. W ich przypadku nieodzowne może się okazać specjalistyczne wsparcie ze strony poradni zdrowia psychicznego. Wskazania lekarza do pracy z dzieckiem w przedszkolu mogą pomóc mu w wyjściu z poważnej traumy i ułatwić pracę nauczycielowi. Należy pamiętać, że wszystkie dzieci, również ukraińskie, które mają nadany specjalny numer PESEL, mają bezpłatny dostęp do leczenia. W przypadku leczenia psychiatrycznego nie jest konieczne skierowanie od lekarza pediatry. Nie ma także rejonizacji w wyborze lekarza specjalisty. W przypadku długich terminów oczekiwania na wizytę istnieje możliwość podjęcia leczenia prywatnego. Fundusze można uzyskać w ośrodku pomocy społecznej w postaci zapomogi celowej na potrzeby leczenia. W jej uzyskaniu mogą pomóc przedstawiciele przedszkola, pisząc odpowiednie uzasadnienie do podania rodziców kierowanego przez nich do OPS-u.
Diagnoza gotowości szkolnej
Wszystkie dzieci sześcioletnie, w tym dzieci ukraińskie posiadające status uchodźcy, przed przystąpieniem do nauki w szkole muszą przejść procedurę diagnozy przedszkolnej kończącą się wydaniem rodzicom informacji o gotowości szkolnej. Na początku roku szkolnego poprzedzającego rozpoczęcie nauki w I klasie prowadzona jest diagnoza wstępna. Ma ona na celu ustalenie poziomu kompetencji dziecka i obszarów, które wymagają wsparcia. Sytuacja dzieci, które są uchodźcami wojennymi, jest trudna i skomplikowana. Dlatego też okres adaptacji powinien być dla dzieci ukraińskich wydłużony, a diagnoza wstępna przeprowadzona najwcześniej w drugiej połowie października.
Na funkcjonowanie psychospołeczne, a przez to na przyswajanie wiedzy i umiejętności, ma wpływ wiele czynników, które negatywnie oddziałują na rozwój dzieci ukraińskich. Dlatego też analizując gotowość szkolną, należy wziąć je pod uwagę, wiedząc, że spokój i dobry przebieg adaptacji mogą być jedynie pozorne. Przekazując informacje rodzicowi, trzeba mieć świadomość, że jego możliwości pracy z dzieckiem są ograniczone, chociażby ze względu na trudności językowe. Podczas diagnozy oceniane są cztery typy dojrzałości: emocjonalna, fizyczna, społeczna i poznawcza. Aby nie popełnić błędów, warto w przypadku każdego dziecka odbyć w trakcie przeprowadzania diagnozy konsultacje zespołowe, biorąc pod uwagę spostrzeżenia nauczycieli pracujących z dzieckiem i specjalistów zatrudnionych w przedszkolu oraz personelu pomocniczego. W szczególnych przypadkach warto też zasięgnąć opinii pracowników poradni psychologiczno-pedagogicznej. Takie podejście będzie szansą na bardziej trafne spostrzeżenia służące do dalszej pracy z dzieckiem.
[bookmark: _GoBack]Do końca kwietnia poprzedzającego rok szkolny, w którym dziecko rozpocznie naukę w szkole podstawowej, nauczyciel przedszkola powinien opracować informację o jego gotowości do podjęcia nauki w szkole. Służy temu załącznik nr 3 druku nr 74 do Rozporządzenia MEN z dnia 27 sierpnia 2019 r. w sprawie świadectw, dyplomów państwowych i innych druków, taki sam, jaki otrzymują dzieci z obywatelstwem polskim. Informacja przekazywana rodzicom dzieci ukraińskich powinna ułatwić im decyzję o ewentualnym odroczeniu obowiązku szkolnego. Dlatego należy pamiętać o szczególnej sytuacji rodzica słabo władającego językiem polskim i zadbać o to, aby przekazywane informacje były dla niego zrozumiałe. Rodzicowi trzeba również uświadomić, że ewentualny wniosek o odroczenie obowiązku szkolnego nie zmieni sytuacji dziecka, które nadal objęte będzie obowiązkiem uczęszczania do przedszkola aż do rozpoczęcia przez nie nauki.
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