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Opinia nauczyciela o uczniu
Dziecko wymagajace skierowania do poradni psychologiczno-pedagogicznej

Obowiazkiem kazdej szkoly jest udzielanie uczniom wsparcia w doswiadczanych
trudnosciach edukacyjnych lub wychowawczych. Jedna z form pomocy jest wspolpraca
ze specjalistami zatrudnionymi w poradniach psychologiczno-pedagogicznych. Warto
jednak pamietaé, ze skierowanie dziecka do poradni wymaga uprzedniego wystawienia
przez nauczyciela pisemnej opinii o problemach podopiecznego.

Elzbieta Bukowiecka-Gorny, Jagna Niepokdlczycka-Gac

Pracujac z uczniami sprawiajacymi problemy wychowawcze badz przejawiajacymi trudnosci
edukacyjne, nauczyciele starajg si¢ dostosowa¢ metody pracy do indywidualnych potrzeb
I mozliwosci kazdego z nich. Czasami takie dzialania okazujg si¢ jednak niewystarczajgce
I wowczas nauczyciele zwracajg si¢ o pomoc do specjalistow zatrudnionych w poradniach
psychologiczno-pedagogicznych. W poradniach przeprowadza si¢ diagnoze rozwoju ucznia
w zakresie:

e psychologicznym — ocena dotyczy poziomu rozwoju funkcji intelektualnych,
orientacyjnych i wykonawczych, stanu psychicznego ucznia oraz jego
proceséw motywacyjno-emocjonalnych,

e pedagogicznym — ocena obejmuje sprawdzenie poziomu wiadomosci
I umiejetnosci szkolnych, rodzaju i specyfiki trudno$ci w uczeniu si¢ oraz
umiejetnosci czytania 1 pisania,

e logopedycznym — oceniany jest poziom rozwoju mowy, okresla si¢
nieprawidtowosci z tym zwigzane, ich przyczyny i odpowiednie metody
terapeutyczne,

e oceny zaburzen rozwojowych wplywajacych na zachowania dysfunkcyjne
ucznia, ktora pozwala na udzielenie bezposredniej pomocy zar6wno uczniowi,
jak i jego rodzicom oraz nauczycielom.

Rolg poradni jest rowniez przekazanie fachowych wskazoéwek do zaplanowania
wlasciwej terapii indywidualnej ucznia w szkole. Na podstawie diagnozy specjali$ci z zespotu
ds. orzekania funkcjonujacego przy poradni psychologiczno-pedagogicznej moga wydad
orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego ze wzgledu na problemy dziecka wynikajace z:

e niedowidzenia i niewidzenia,

e niedostyszenia i niestyszenia,

e problemow z poruszaniem si¢, w tym z afazja,
e niepelnosprawnosci intelektualne;j,

e spektrum autyzmu, w tym zespolu Aspergera,
e niepelnosprawnosci sprzezone;.



Ponadto zespot moze wyda¢ orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego ze
wzgledu na zagrozenie niedostosowaniem spotecznym lub niedostosowanie spoteczne.
Poradnia moze tez wydac opini¢ dotyczaca zaburzen, takich jak zagrozenie dysleksja, lub ze
wzgledu na dysleksj¢ rozwojowa, nadaktywno$¢ psychoruchowag czy opini¢ W sprawie
obnizenia wymagan programowych dla ucznidéw majacych trudno$ci w nauce z powodu
stabego funkcjonowania intelektualnego badz deficytow rozwojowych.

Wazne!

Zgodnie z § 5 ust. 1 Rozporzgdzenia w sprawie orzeczen i opinii wydawanych przez zespoty
orzekajgce dziatajgce w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych orzeczenia
I opinic wydawane sa na pisemny wniosek rodzica dziecka lub ucznia badz na pisemny
wniosek pelnoletniego ucznia.

Do wniosku o przebadanie w poradni rodzic powinien dotgczyé opini¢ o uczniu
opracowang przez nauczyciela, ktory zna problemy dziecka. Jesli jej nie zalaczono, poradnia
moze zwroci¢ si¢ do dyrektora szkoty z prosba o jej przygotowanie. Taka opinia powinna
zawiera¢  szczegdlowe informacje o  dostrzezonych  problemach  dydaktycznych
i wychowawczych ucznia. Poprawnie skonstruowana, zawierajagca znaczace informacje
o codziennym funkcjonowaniu dziecka opinia jest niezwykle pomocna w postawieniu
prawidtowej diagnozy przez pracownikoéw poradni.

Opinia nauczyciela o uczniu

W celu uzyskania informacji o sytuacji dydaktycznej i wychowawczej dziecka lub ucznia
przewodniczacy zespotu orzekajacego moze zwroci¢ si¢ do wihasciwego dyrektora szkotly
z prosbg 0 wydanie opinii przez nauczycieli, wychowawcow grup lub specjalistow
prowadzacych zajecia z dzieckiem lub uczniem, informujac 0 tym wnioskodawce.

Wazne!

Opinia musi by¢ przekazana w terminie siedmiu dni od dnia otrzymania przez dyrektora
prosby o jej wydanie. Kopia opinii zostaje przekazana rodzicom dziecka lub pelnoletniemu
uczniowi. O wydanie opinii moze si¢ rowniez zwroci¢ wnioskodawca.

Opinia o uczniu wydana przez nauczyciela jest uwzgledniana podczas konsultacji
prowadzonych w poradni psychologiczno-pedagogicznej, a takze w calym procesie
diagnozowania 1 przygotowywania zalecen dotyczacych dalszego postgpowania. Dlatego
opinia musi by¢ przede wszystkim rzetelna i precyzyjna, bo tylko w ten sposéb pracownicy
poradni beda w stanie obiektywnie oceni¢ sytuacj¢ dziecka. Przed sporzadzeniem opinii warto
skonfrontowa¢ wszystkich nauczycieli 1 specjalistow zajmujacych si¢ uczniem w szkole.
Dzigki temu zamieszczone w opinii informacje beda bardziej wnikliwe 1 dadza petniejszy
obraz sytuacji ucznia, wskazujgc nie tylko jego deficyty, lecz takze mocne strony, na ktorych
bedzie mozna zbudowac plan pomocy.

Opini¢ o uczniu dobrze przygotowac, opierajac si¢ na przeprowadzonej z rodzicami
rozmowie na temat funkcjonowania dziecka w warunkach domowych, nawigzywania relacji



rowiesniczych, wykonywania polecen i wywigzywania si¢ z obowigzkéw domowych czy

przestrzegania norm spotecznych.

Jakie informacje zawrzeé¢ w opinii?

Nauczyciel sporzadzajacy opini¢ 0 uczniu tworzy ja na podstawie:

poczynionych obserwacji zachowania ucznia w szkole (podczas lekcji oraz
zaje¢ pozalekcyjnych, w ktérych uczestniczy) i w srodowisku domowym,
zgromadzonych ocen,

informacji uzyskanych od innych nauczycieli i specjalistow oraz
rodzicow/opiekundow faktycznych dziecka,

skuteczno$ci dotychczas podjetych dziatan w ramach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej udzielanej uczniowi w szkole.

Obowiazkowe elementy opinii 0 uczniu zostaly okreslone w § 7 ust. 3 ww.

Rozporzgdzenia, zgodnie z ktérym opinia powinna zawiera¢ w szczegolnosci:

informacj¢ o rozpoznanych przez nauczycieli, wychowawcow grup
wychowawczych lub specjalistow prowadzacych zajecia z dzieckiem
indywidualnych potrzebach rozwojowych i1 edukacyjnych oraz mozliwosciach
psychofizycznych ucznia, w tym mocnych stronach i uzdolnieniach,
informacj¢ o funkcjonowaniu dziecka lub ucznia w przedszkolu, szkole,
osrodku lub placowce, w tym wystepujacych trudnosciach, a w przypadku
dzieci lub uczniow:

o niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie lub zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym objetych ksztalceniem specjalnym —
wielospecjalistyczng oceng poziomu funkcjonowania dziecka lub ucznia,

o z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu glebokim objetych zajeciami
rewalidacyjno-wychowawczymi — okresowag ocen¢ funkcjonowania
dziecka;

informacj¢ o dziataniach podjetych przez nauczycieli, wychowawcow grup
wychowawczych lub specjalistow w celu poprawy funkcjonowania dziecka
w szkole lub placoéwce, formach udzielonej uczniowi pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej, okresie jej udzielania oraz efektach podjetych dziatan, a takze
wnioskach dotyczacych dalszej pracy z uczniem majacych na celu poprawe
jego funkcjonowania.

Aby dokonywana w poradni diagnoza w pelni odpowiadala na potrzeby dziecka,

opinia o uczniu powinna zawiera¢ doktadny opis jego zachowania 1 problemdéw czy sposobu
reagowania W réznych sytuacjach. W przypadku dziecka sprawiajacego trudnosci
wychowawcze warto — obok szczegdtowej charakterystyki budzacych niepokdj zachowan —
zamie$ci¢ rowniez domniemane zrodta ich pojawiania sig.



Przygotowana dla poradni psychologiczno-pedagogicznej opinia nauczyciela o uczniu
musi zawiera¢ nastepujace dane i informacje:

e dane adresowe szkoty, do ktorej uczgszcza uczen,

e dane personalne ucznia (imi¢, nazwisko, dat¢ i miejsce urodzenia, numer
PESEL),

e powdd skierowania do poradni psychologiczno-pedagogicznej (cel wydania
opinii),

¢ informacje o $rodowisku rodzinnym oraz wptywie wychowawczym rodziny na
funkcjonowanie ucznia, stopniu zaangazowania w sprawy dziecka,

e dostrzezone problemy rozwojowe (edukacyjne) ucznia,

e charakterystyke ucznia,

e stosunek do rowiesnikdw, sposob nawigzywania kontaktow interpersonalnych,

e funkcjonowanie w roli ucznia od poczatku nauki oraz zauwazone zmiany,

e zauwazone trudnosci w nauce oraz stosunek do obowiazkéw szkolnych,

e poczynione postepy w nauce oraz zakres deficytow w tym zakresie,

e opis zachowan niepokojacych,

e oceng ucznia pod wzgledem nauki 1 zachowania.

Kierujac ucznia do poradni, nalezy okresli¢ przyczyng tego dziatania, dlatego trzeba
doktadnie opisa¢ te zachowania ucznia niepokojace nauczycieli, ktore utrudniaja dziecku
poprawne funkcjonowanie w szkole. Warto rowniez podaé, kiedy je dostrzezono lub kiedy
pojawily si¢ trudnosci edukacyjne i jakie wedlug o0sob sporzadzajacych opini¢ sa tego
przyczyny.

W opinii skierowanej do poradni psychologiczno-pedagogicznej istotng informacja
jest opis S$rodowiska rodzinnego wucznia. Jego prawidlowe rozpoznanie nalezy do
podstawowych zadah nauczycieli 1 wynika z wymagan zawartych w Rozporzgdzeniu
W sprawie wymagan wobec szkol i placowek (wymaganie 5: szkota wspomaga rozwoj
ucznidow, z uwzglednieniem ich indywidualnej sytuacji). W opisie $rodowiska rodzinnego
warto zawrze¢ dane dotyczace rodziny ucznia, takie jak:

e liczba dzieci i pozycja ucznia w rodzinie,

e informacja, czy rodzina jest pelna (jezeli rodzina jest rozbita, wazng informacja
bedzie, kto sprawuje opieke nad dzieckiem),

e warunki materialne i mieszkaniowe rodziny,

e sposob funkcjonowania ucznia w rodzinie (na podstawie wywiadu
przeprowadzonego z rodzicami),

e atmosfera panujagca w domu oraz stosowane przez rodzicow metody
wychowawcze,

e relacje interpersonalne 1 wigzi emocjonalne pomig¢dzy cztonkami rodziny oraz
og6lny obraz wspodtzycia rodzinnego.

W opinii warto przytoczy¢ uzyskane podczas wywiadu z rodzicami ucznia informacje
o trudnos$ciach czy problemach rozwojowych dostrzezonych we wczesniejszych latach (np.
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w wieku przedszkolnym) oraz o sposobach ich rozwigzywania, a takze o wspotpracy
zZ psychologiem, jesli taka nawigzano.

Co powinna zawiera¢ charakterystyka ucznia?
Charakterystyka ucznia to opis jego cech:

e fizycznych — ogolny stan zdrowia, wady i schorzenia, przebyte choroby,

e psychicznych — spostrzeganie, skupienie uwagi, pamig¢é, rozwoj mowy,
myslenie,

e spotecznych — charakter i temperament, wrazliwo$¢ na potrzeby innych,
wspotpraca z innymi uczniami.

Zaleca si¢ takze, aby w doktadnej charakterystyce ucznia omoéwié jego reakcje
emocjonalne w roznych sytuacjach (np. ptaczliwos$¢, ospatos$¢, apatia, niepokoj, agresja,
autoagresja).

Opisujac stosunek do réwiesnikow, warto zwroci¢ uwage na sposob funkcjonowania
ucznia w grupie, czyli okresli¢, czy jest on wobec kolegdw i kolezanek np. uczynny,
agresywny, sktonny do podporzadkowania si¢ badz do przewodnictwa w grupie, czy inicjuje
konflikty lub unika sytuacji problemowych. Mozna tez opisac, jakie funkcje petni w klasie lub
szkole.

W miejscu, w ktorym jest mowa o funkcjonowaniu dziecka w roli ucznia, warto
przedstawi¢  uzyskiwane efekty oddziatywan  dydaktycznych,  wychowawczych
i opickunczych — np. czy uczen na skutek oddziatywan dydaktycznych lepiej sobie radzi
Z obowigzkami szkolnymi. Dodatkowo mozna tu zwroci¢ uwage na inne osiagnigcia
rozwojowe dziecka (jesli takie byly), dzigki ktorym poprawito si¢ jego funkcjonowanie
szkole. Jezeli jego problemy si¢ poglgbiaja, to w opinii rowniez trzeba zawrze¢ taka
informacjg.

W opinii nalezy tez dokladnie opisaé, czy uczen np. ma trudno$ci w opanowaniu
umiejetnosci czytania, jaki jest poziom graficzny jego pisma, czy ma zaburzone funkcje
percepcyjno-motoryczne (pamige¢ wzrokowsg, stuchows, ruchowg). By¢ moze charakteryzuje
go brak koordynacji wzrokowo-ruchowej, myli litery odpowiadajace gltoskom podobnym
fonetycznie (d-t, z—s) albo opuszcza, dodaje badz przestawia litery.

Wazne jest przedstawienie stosunku ucznia do obowigzkéow szkolnych, czyli
informacja o tym, czy jest aktywny, podejmuje si¢ zadan dodatkowych. Warto zwrdci¢ uwage
na to, czy uczen potrafi podporzadkowac si¢ regulaminowi szkoty (np. czy wagaruje, jaki jest
jego stosunek do nauczycieli, jak reaguje na ich polecenia).

Jesli z obserwacji nauczyciela wynika, Zze na skutek podejmowanych dzialan
dydaktycznych wuczen poczynil postgpy w nauce pomimo wczesniejszych trudnoSci
rozwojowych i stopniowo pokonuje edukacyjne przeszkody, warto podkresli¢ ten fakt
W opinii. Jesli w jakimkolwiek stopniu zmienit si¢ jego stosunek do obowigzkow szkolnych,
np. jego zaangazowanie w nauke, to taka zmiang¢ rdwniez nalezy uwzglednic.



Opisujac zachowania niepokojgce ucznia, powinno si¢ szczegdlowo okresli¢ czas
trwania, miejsce oraz przebieg tych reakcji. Warto opisa¢ sposob, w jaki uczen wraca do
rownowagi psychicznej i podaé, od kiedy te niepokojace zachowania wystepuja lub si¢
nasilaja, a takze w jakich okolicznosciach dochodzi do niepokojacych reakcji czy zachowan
ucznia. Mozna podja¢ probe okreslenia ewentualnych przyczyn opisywanych zachowan.

Na zakonczenie wskazane jest szczegOlowe opisanie informacji na temat nauki
I zachowania danego ucznia pozyskanych od réznych nauczycieli. Do opinii mozna dotaczy¢
np. liste ocen, przyktady sprawdziandow czy probki prac plastycznych dziecka.

Podstawa prawna:

e Rozporzgdzenie MEN z dnia 7 wrzesnia 2017 r. w sprawie orzeczen i opinii
wydawanych przez zespoly orzekajqgce dziatajgce w publicznych poradniach
psychologiczno-pedagogicznych (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2061),

® Rozporzgdzenie MEN z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie szczegotowych
warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow
I stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z 2015 r. poz. 843 ze zm.),

® Rozporzgdzenie MEN z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan wobec

szkot i placowek (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 2198).
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